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]ESﬁS NOS INVITA A DESCANSARY SER COMPASIVOS

En el Evangelio de hoy, la actitud de Jesis nos ayuda a comprender dos aspectos fundamentales
de la vida, segln el Papa: el descanso y la compasion, que es el estilo de Dios.

Descansando en Jesis

JesUs habia enviado a sus discipulos de dos
en dos a proclamar su mensaje de conver-
sién, expulsar demonios y ungir a los enfer-
mos, signos claros de la llegada del Reino
de Dios. Los discipulos regresaron conten-
tos pero cansados, con muchas historias que
contar. Jesus los invit6 a descansar y com-
partir sus experiencias, llevandolos en una
barca a un lugar apartado.

El descanso que Jesus ofreci6, no era en me-
dio del bullicio, sino en silencio y soledad,
“en un lugar solitario”. Jesds buscaba un
sitio que ofreciera la oportunidad de escu-
char, de estar en comunién intima con El, tal
como El se retiraba a lugares solitarios para
estar en comunién con su Padre. En un
mundo lleno de ruido, en las calles, ca-
sas y corazones, es esencial encontrar
momentos de paz, oracion, quietud y
reflexién.

El estilo de Dios es la compasion

EL Evangelio, relata que, a pesar de los inten-
tos de JesUs y sus discipulos de encontrar
descanso, la gente los encontraba y
acudia desde todas partes. Jesus se
compadeci6é de ellos, porque la
compasion, la ternura y la cerca-
nia son el estilo de Dios.

Aunque Jesus habia planeado un tiempo de des-
canso, un gran gentio se adelanté y les impidié
disfrutarlo. Movido por la compasion, Jesus rom-
pi6 su plan previsto y, viendo a la multitud como
ovejas sin pastor, se dedicé nuevamente a ense-
narles.

Nosotros, como seguidores de Jesds, debemos
ser vistos como compasivos. Debemos aprender
a actuar con mas compasion, escuchar el sufri-
miento de los demas y responder con ternura 'y
cercania. La compasion debe guiar nuestras ac-
ciones, reflejando asi el estilo de Dios en nuestra
vida diaria.




% Y LITURGIA DE LA PALABRA

También hoy como en tiempo de Jesis, anda-
mos agitados, desconcertados, angustiados
“como ovejas sin pastor”. Por eso el Evangelio
de hoy es muy apropiado para nosotros. Jesus
nos invita: ‘Vengan a un lugar desierto para
descansar un poco’.

Jesus nos propone encontrar momentos de
quietud, de sosiego, de aislamiento para des-
cansar un poco junto a él, recuperdndonos con
la oracién, con su Palabra, con la Eucaristia.
jQué actual es esta invitacion de Jesiis!

Lectura del libro de Jeremias (23, 1-6)

jAy de los pastores que dispersan y dejan que se
pierdan las ovejas de mi rebafio! — oraculo del
Serior -. Asi dice el Sefior, Dios de Israel: «A los
pastores que pastorean a mi pueblo: Ustedes han
dispersado y ahuyentado mis ovejas, y no las han
cuidado; pues yo les tomaré cuentas, por la mal-
dad de sus acciones —oraculo del Sefior —. Yo mis-
mo reuniré el resto de mis ovejas de todos los pai-
ses adonde las expulsé, y las volveré a traer a sus
praderas, para que crezcan y se multipliquen. Les
pondré pastores que las pastoreen; ya no temeran
ni se espantaran, y ninguna se perdera — oraculos
del Sefior -. Miren que llegan dias — oraculo del
Sefor — en que suscitaré para David un germen
justo; reinara como rey prudente, practicara el de-
rechoy la justicia en la tierra. En sus dias se salva-
ra Juda e Israel habitara en paz. Y lo llamaran con
este nombre: El Sefior — nuestra justicia».

Palabra de Dios.

EL SENOR ES MI PASTOR, NADA ME FALTA.
EL Sefior es mi Pastor, nada me falta:

en verdes praderas me hace recostar;

me conduce hacia fuentes tranquilas

y repara mis fuerzas. R/.

Me guia por el sendero justo,

por el honor de su nombre.

Aunque camine por canadas oscuras,
nada temo, porque td vas conmigo:

DOMINGO XVI DEL TIEMPO ORDINARIO

tu varay tu cayado me sosiegan. R/.

Preparas una mesa ante mi,
enfrente de mis enemigos;

me unges la cabeza con perfume,
y mi copa rebosa. R/.

Tu bondad y tu misericordia me acompanan
todos los dias de mi vida,

y habitaré en la casa del Sehor

por anos sin término. R/.

Lectura de la carta del apéstol san Pablo a los
Efesios (2, 13-18)

Hermanos: Ahora, gracias a Cristo Jesis y en vir-
tud de su sangre, los que un tiempo estuvieron
lejos, ahora estén cerca. El es nuestra paz. EL ha
hecho de los dos pueblos uno solo, derribando
con su cuerpo el muro que los separaba: el odio.
El ha abolido la ley con sus mandamientos y re-
glas, haciendo las paces, para crear en si mismo
con los dos pueblos un solo hombre nuevo. Re-
concilié con Dios a los dos pueblos, uniéndolos
en un solo Cuerpo mediante la cruz, dando muer-
te, en él, al odio. Vino y trajo la noticia de la paz:
paz a ustedes, los de lejos; paz también a los de
cerca. Asi, unos y otros, podemos acercarnos al
Padre con un mismo Espiritu.

Palabra de Dios.

Lectura del santo Evangelio seglin san Marcos
(6,30-34)

En aquel tiempo, los apostoles volvieron a reu-
nirse con Jesus y le contaron todo lo que habian
hecho y ensefiado. El le dijo: «Vengan ustedes
solos a un sitio tranquilo a descansar un poco».
Porque eran tantos los que iban y venian que no
encontraban tiempo ni para comer. Se fueron en
la barca a un sitio tranquilo y apartado. Muchos
los vieron marcharse y los reconocieron; enton-
ces de todos los pueblos fueron corriendo por
tierra a aquelssitioy se les adelantaron. Aldesem-
barcar, Jesus vio una multitud y sintié compasion
de ellos, porque andaban como ovejas sin pastor;
y se puso a ensefnarles muchas cosas.

Palabra del Seior.



EL ESCAPULARIO DE LA VIRGEN
DEL CARMELO

Al celebrar la fiesta de la Virgen del
Carmelo, recordamos en este dia la
aparicion de Nuestra Flor del Carmelo
a San Simén Stock, en el ano 1251. En
esta aparicion, la Virgen del Carmen le
mostro el escapulario, un signo de de-
vocion externo, para obtener su auxilio,
su proteccién vy, en palabras de Pio XII,
una promesa inefable de obtener la vida
eterna. Tener un escapulario es poseer
un simbolo tangible de devocién maria-
nay proteccién espiritual. Este pequeno
objeto de tela, generalmente marrén, re-
presenta una consagracion personal a la
Virgen Maria.

singularidades.

todo el mundo.
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QUE EL VATICANO...
Es el pais mas pequeno del mundo y destaca por su historia y

¢ES VERDAD QUE LA ORACION
TE PUEDE CURAR?

Ante problemas de salud, muchos recurren
a la oracion de intercesion, creyendo en

su efecto sanador. Algunos cientificos

han investigado este fenémeno. Para

los seguidores de Jesus, la oracién es
fundamental y poderosa, segin el Papa: “Es
el aliento de la fe". Todos llevamos una voz
interna que clama en la oscuridad: “jJesus,
ten piedad de mi!”. Esta suplica sincera
conecta con Dios, quien escuchay sana
nuestras dolencias, ofreciendo consuelo

y fortaleza en tiempos dificiles. Es un
recordatorio de esperanza y fe, reafirmando
que la oracién es un lazo poderoso que une
al hombre con lo divino.

Es el pais mas visitado del mundo en términos de turismo.
Posee solo 0,44 km? y tiene aproximadamente 825 habitantes.

Tiene un sistema de gobierno propio, encabezado por el Papa, jefe
de Estado. El Papa esta protegido por guardias suizos.

Tiene una Biblioteca que los libros puestos en linea, sumarian
mas de 42 km.

Posee su propio sistema de correos, radio, banco, moneda,
sellos y television.

Cuenta con uno de los relojes solares mas grandes y antiguos de



NOTICIAS ECLESIALES Y AVISOS PARROQUIALES

NOTICIAS ECLESIALES

RECTOR MAYOR PREMIADO EN CASA

EL Cardenal Angel Ferndndez Artime, recibi6
el prestigioso premio "Almuravela d'oro”. Este
premio tiene el objetivo de distinguir a per-
sonas o instituciones que sobresalen por su
trabajo en favor de Asturias en general y de la
ciudad de Cudillero en particular.

Articulo completo,
escaneando el QR

2024 “ANO DE LA ORACION”

Todo el 2024 esta dedicado a la oracion, a
entender como se reza, a buscar con mas fre-
cuencia ese momento intimo con Dios y es por
ello que el Papa Francisco nos llama este afo a
aumentar el rezo para prepararnos espiritual-
mente al Jubileo del afo que viene.
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Articulo completo,
escaneando el QR

«HAGAMOS EL MILAGRO DE LA CARIDAD»

La Vicaria de la Caridad y de la Dignidad Hu-
mana — Céritas Lima, anuncié la colecta publi-
ca, titulada «Juntos En Hermandad Hagamos
El Milagro De La Caridad», con el objetivo de
recaudar fondos para proporcionar alimentos a
los beneficiarios de ollas comunes y comedo-
res parroquiales en situacion de pobrezay vul-
nerabilidad dentro de la Arquididcesis de Lima.

La colecta se viene desarrollando del 7 de julio
al 30 de agosto de 2024 en instituciones publi-
cas y privadas, mientras que hoy, 21 de julio se
efectuara en todas las parroquias de la Arqui-
di6cesis de Lima. Dios bendiga su generosidad.

JUNTOS EN HERMANDAD

EL MILAGRO DE LA CARIDAD O[30
Colecta Publica ] 2
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Articulo completo,
escaneando el QR

AVISOS PARROQUIALES

VISITA A LOS ENFERMOS

En sintonia con el pedido del Papa, sobre el
cuidado espiritual de los enfermos, nues-
tra Parroquia, ofrece el servicio de visitas
a los enfermos de nuestra jurisdiccion. Asi,
aquellas personas, que por diferentes do-
lencias, no pueden movilizarse, pueden
recibir la gracia de los sacramentos de la
Confesion, Comunién y Uncién de los en-
fermos. Coordinar las visitas con el P. Ro-
man Olesinski, Parroco y en el Despacho
Parroquial en horario de oficina.

PAN DEL ALMA

Este semanario que llega a sus manos cada
domingo, con 120 afos de edici6n ininte-
rrumpida, necesita de su colaboraciéon y
difusién. Colabore, dejando su donacién
voluntaria, en las alcancias que se en-
cuentran en la zona de reparto del Pan del
Alma o con el P. Parroco. Dios Recompense
su generosidad.

TRADICIONES PERUANAS

Es el nombre de la Kermesse, que esta orga-
nizando el Centro Juvenil, para este sabado
27 de julio a partir de las 4:00 p.m. Ven y
disfruta con tu familia de la rifa, mdsica en
vivo, juegos y comida tradicional.

jLos esperamos!

PROCLAMAS MATRIMONIALES

Victor Alexander Gonzales Cruzado /
Lizzeth Carol Montalvan (1)

Quienes conozcan algun impedimento, comunique-
lo al P. Pdrroco.

DIOS SIGUE HABLANDO

Lu.- 22 Ct. 3,1- 4; Sal.62;In.20, 1-2.11-18

Ma.-23 Miq.7, 14-15.18-20 Sal.84; Mt. 12,46-50
Mi.- 24 Ir.1, 4-10; Sal 70; Mt. 13,1-9

Ju.- 25 2 Cor.4,7-15; Sal.66; Mt. 20,20-28

Vi.- 26 Jr.3,14-17; Sal. Jr.31,10-12.13; Mt.13, 18-23
Sa.- 27 Jr7,1-11; Sal. 83; Mt. 13,24-30

Do0.-28 2Re. 4, 42-44; Sal. 144; Ef.4, 1-6; In. 6,1-15
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